
  

          A luz e a sombra são elementos fundamentais da linguagem visual. Com elas 

podemos criar no desenho, na pintura e escultura belíssimos efeitos como o de dilatação 

do espaço, o de profundidade e o de valorização da parte mais iluminada. Podemos 

também variar o significado das imagens, criando efeitos dramáticos, irônicos, grotescos 

e poéticos.  

 Trecho extraído de https://artesatividades.blogspot.com/2017/04/luz-e-sombra.html  

Materiais Necessários   

 1 copo plástico ou rolo de papel higiênico   

 Saco plástico transparente  

 Durex   

 Canetinha   

 Lanterna  

 Tesoura  

 

 

Passo a Passo  

1- Recorte o fundo do copo plástico  

2- Cole na parte de cima do copo o plástico com durex  

3- Faça o desenho no plástico com canetinha ou caneta permanente.   

4- Coloque uma lanterna na extremidade contrária ao plástico e mire em uma parede.   

Essa atividade foi retirada da página do Facebook “Reinventar” 

(https://reinventarloja.com.br), e algumas sugestões foram adaptadas.. 

Espero que gostem.  

 

Um super beijo, se cuidem e lavem bem as mãos! 

 

Professora de Arte Leticia Tancredo Soares, da EMEB Padre Egydio José Porto. 
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